MINIINVAZIVNI ODSTRANENI CASTI LEDVINY

(LAPAROSKOPICKA RESEKCE LEDVINY)
Vézena pani, vazeny pane,

bylo u Vas zjisténo onemocnéni ledviny, které si vyzaduje odstranéni ¢asti postizené ledviny.
Konkrétni nemoc Vam byla & bude objasnéna VaSim oSetfujicim lékafem. Po tomto vykonu Vam
zUstane z operované ledviny jen ¢ast a Vase puvodni zdrava ledvina, takze se ve VaSem bézném
zivoté nic podstatného nezméni. Vzhledem k ulozeni patologického loziska bude ve Vasem pfipadé
zvolen pfistup laparoskopicky.

Priprava k vykonu
Pfed vlastnim vykonem je potfeba bézna pfiprava stfeva tj. bud je pouzito projimadio nebo
klyzma. Od pUllnoci nebudete jist pit a koufit.

Postup pfii vykonu

Operace Vam bude provedena pomoci 4 — 5 vpichl o priméru od 5 do 12 mm. Béhem
operace je dutiny bfisni naplnéna kysliCnikem uhliCitym, tak aby operatér mél dostatek prostoru
k provedeni vykonu. Ledvina s patologickym loziskem je uvolnéna a na ledvinné cévy nasazeny
specialni svorky branici toku krve do ledviny. Nasledné je provedeno samotné odstranéné loZiska a
tkan pod loZiskem je oSetfena stehy proti krvaceni a koagulaci. K odstranéni loziska ledviny na zavér
operace se provadi fez zhruba odpovidajici velikosti loziska, vétSinou v rozmezi kolem 3 cm. Vykon
téz trvd déle nez klasicka ,oteviena operace”, kolem 3 hodin (oteviena operace kolem 1,5 - 2 hodin).
Vyhodou tohoto vykonu je pro pacienta menSi potfeba IékG proti bolesti a rychlejSi navrat do
normalniho Zivota, v€etné kratSi pracovni neschopnosti.

Po vykonu budete mit vyvedeny drén z rany a mocovy katétr. Tyto se vétSinou druhy az treti
pooperaéni den odstranuiji.

Mozné komplikace

Mezi mozné komplikace patfi krvaceni z ledvinnych cév a z tkané ledviny. V tomto pfipadé je
potfeba zrevidovat ledvinu a krvacejici loZisko oSetfit stehem nebo v nékterych pfipadech silného
krvaceni ledvinu odstranit celou. Vlastni revizi je mozno provést bud opét laparoskopicky nebo ¢astéji
z fezu na boku.

V pfipadé toho, ze nalez na ledviné neni mozno feSit laparoskopicky, je potfeba zménit vykon
na otevienou operaci.

Vzhledem k tomu, Ze se dutina bfisni plni plynem, maze dojit k Uniku plynu do podkozi bficha.
Tento stav se spontanné bé&hem nékolika dnd upravi. Dals$i moznou komplikaci mdze byt infekce
VvV rané, ktera je feSena vydrénovanim rany a podavanim antibiotik.

Schéma laparoskopie:



Operace levé ledviny

Schéma resekce ledviny

Chovani po vykonu

Po vykonu budete mit zavedeny permanentni mocovy katétr a drén z rany. Mocova cévka je
vétSinou odstranéno druhy poperacni den, drén se ponechava dle odvodu resp 2-4 dny.Po vykonu je
doporuceno alespon 3-4 dny klid na lizku , poté budete pomalu mobilizovani. Zhruba Sest hodin po
vykonu je mozno zacit pit po malych douscich.

Pokud jste né€emu nerozumél/a nebo mate dopliujici otazky, obratte se na oSetfujiciho lékare
nebo sestru.

Seznémil/a jsem se s podminkami provedeni odstranéni ¢asti postizené ledviny laparoskopicky,
s pfipravou, moznymi komplikacemi i chovanim po vykonu a souhlasim s odstranénim ¢asti svoji
pravé / levé * ledviny.



VPIznidne........ccoooveviiii i, Ve hodin.......cooiii i,
Podpis pacienta/pacientky nebo
z4konného zastupce

Lékar/lékarka provad&jiCi POUCENI.........ei e
jmenovka podpis

* Nehodici se skrtnéte

Tento formular ani zadna jeho ¢ast nesmi byt reprodukovany, publikovany a Sifeny zadnym zplGsobem a v zadné podobé bez
vyslovného svoleni Fakultni nemocnice Plzen, zastoupené feditelkou Ing. J. Kunovou.
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